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¢0 que é o projeto FISH?

Farmers Innovation Science Hub ¢é um projeto ERASMUS+ cujo principal objetivo é promover a sustentabilidade
ambiental e a seguranca alimentar, melhorando a eficiéncia dos recursos - principalmente da agua - através da
implementacao de novas técnicas que combinam métodos tradicionais com novas técnicas e tecnologias (hidroponia,
aquaponia, sensores electrénicos, etc.).

Desta forma, o objetivo é melhorar
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consumo proprio.



¢ Quais os objectivos do projeto FISH?

Farmers Innovation Science Hub tem como principal objetivo promover a sustentabilidade ambiental e a seguranga
alimentar através da melhoria da eficiéncia dos recursos, principalmente da agua..

Entre os objectivos especificos:
@ Promover oportunidades de aprendizagem e o desenvolvimento de conhecimentos e competéncias nos adultos.
@ Fornecer instrumentos praticos para o melhoramento da cultura de plantas e peixes.

@ Contribuir para a protecao e conservacdao do ambiente.

@ Aumentar a resiliéncia das pessoas e das comunidades através da implementacao

de sistemas produtivos sustentaveis e que reforcem a seguranca alimentar
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¢Quem sao os participantes no projeto FISH?

Destina-se tanto a agricultores e criadores de gado que produzem em pequena e média escala como a grupos sociais e
individuos que pretendem melhorar o seu autoconsumo

O projeto destina-se a adultos da Europa, preferencialmente de Espanha, Portugal e Italia. Neste sentido, sao
diferenciados dois grupos-alvo de acordo com os diferentes perfis de pessoas adultas:

1. Pessoas com experiéncia e conhecimentos que ja desenvolvem iniciativas de producao para fins educativos, de lazer
e/ou de autoconsumo e que fazem parte de uma coletividade (como uma associacdo de horticultores ou sociocultural),
de uma instituicao (como escolas ou universidade) ou tém uma atividade profissional (agricultores de produgao extensiva
e criadores de gado).

2. Pessoas interessadas a titulo individual e a nivel ou escala familiar.
3.S30 pessoas com mais ou menos conhecimentos e experiéncia em iniciativas de

autoconsumo.

O grupo prioritario do projeto é o primeiro.




Accoes realizadas pelo projeto FISH

® |nvestigacao sobre producao sustentavel na Europa.

® Criacao de um manual didatico com boas praticas.

#® Curso de formacao sobre producdo sustentavel em Portugal.

® Curso de formacao em hidroponia na Italia.

#® Curso de formacao em Aquaponia em Espanha.

® Evento multiplicador sobre as melhores praticas do FISH.
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Investigacao sobre a producao sustentavel na Europa
e criacao de um manual didatico com as melhores praticas.

Criacao de um projeto de investigagao para compilar as
melhores técnicas e praticas disponiveis para a producao
sustentavel de espécies vegetais, incluindo técnicas de
hidroponia e aguaponia..

Isto culminara na concec¢ao de

de materiais didacticos

-um manual em PDF, incluindo
tutoriais em video - para aprender
de uma forma simples.




Curso de formacgao sobre producao sustentavel em Portugal

Realizacao de um curso de formacao sobre produgao agricola
sustentavel que proporcione conhecimentos e competéncias
gue permitam aos beneficiarios produzir de uma forma mais
respeitadora do ambiente, ao mesmo tempo que se tornam
mais conscientes do mesmo.

O principal objetivo do curso é aprender a criar um sistema de
producao simples e eficiente, barato e facil de manter,
incluindo espécies indigenas de cada regiao, o que facilita a
eficiéncia e a resiliéncia da cultura.

O curso realizar-se-a em Vila Pouca de Aguiar (Portugal) nos
dias 21 e 22 de abril de 2025.
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Curso de formacao em hidroponia na Italia

Realizacao de um curso de formagao em hidroponia para
fornecer os conhecimentos e as competéncias que permitam
aos beneficiarios produzir de forma mais sustentavel e, ao \
mesmo tempo, tornar-se mais conscientes do ambiente.
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O principal objetivo do curso é aprender a construir *’fmé@’b“;a,
prototipos em pequena escala de Wicking Bed, de modo a it
7

compreender de forma mais pratica e eficiente, juntamente |
com os participantes, o funcionamento tedrico e pratico do \
sistema. \
\
|

O curso tera lugar em Omegna (Verbania, Italia) nos dias 19 \
e 20 de maio de 2025. \



Curso de formacao em Aquaponia em Espanha

Realizar um curso de formag¢ao em aquaponia para fornecer os
conhecimentos e as competéncias que permitam aos destinatarios
produzir de uma forma mais ecolégica, ao mesmo tempo que se tornam
mais conscientes do ambiente.

O principal objetivo do curso é aprender a construir prototipos
aguaponicos baseados também nos principios da aquaponia. O
funcionamento teodrico e pratico do sistema é explicado de uma forma
pratica e eficiente em conjunto com os participantes.

O curso tera lugar em Sevilha (Espanha) nos dias 2 e 3 de junho de 2025.
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Evento multiplicador sobre as melhores praticas do FISH

Realizagao de um evento de formagao sobre uma producao mais
sustentavel, no qual sdo transmitidos conhecimentos e competéncias
para uma agricultura sustentavel, utilizando técnicas inovadoras em
hidroponia, aguaponia e utilizacdo de meios digitais para facilitar a
monitorizacao.

O principal objetivo do evento é apresentar todas as técnicas que
podem ser utilizadas e apresentar as ac¢oes realizadas no projeto,
tanto as conclusdes e a construcao aquapodnica criada no curso de
formacao em aquaponia, como os conteudos desenvolvidos nos outros
cursos de formacao e no manual que é o resultado da investigacao
realizada.

O curso tera lugar em Sevilha (Espanha), no dia 3 de junho de 2025, a
tarde.



Mais informacoes

@F’S ‘Frﬂ‘rg"leégon asignce M PROYECTO socios NOTICIAS BOLETINES RECURSOS =1mE
Para saber mais sobre o projeto, pode visitar o noss

www.hydroedulab.eu

Ou escreva-nos para europe@imaginaedoc.com o

FISH Farmers Innovation
science Hub

Farmers Innovation Science Hub es un proyecto ERASMUS+ cuyo objetivo
principal es promover la sostenibilidad ambiental y la seguridad alimentaria
mediante la mejora de la eficiencia de los recursos -principalmente agua- a
través de la implementacion de nuevas técnicas que combinan métodos
tradicionales con nuevas técnicas y tecnologias (hidroponia, acuaponia,
sensores electronicos, etc.). De esta forma, se persigue mejorar la produccion
vegetal de un huerto y complementarla, si se desea, con el cultivo de peces.

Mas informacion
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